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La nostra Costituzione, patto di amicizia e di fratellanza del popolo ita-
liano, è nata in un momento storico – la fine della 2a Guerra Mondiale
– che vedeva l’Italia divisa e lacerata, in cui era necessario riannodare
i fili del dialogo e della condivisione.

Oggi, con l’ingresso strutturale di nuovi cittadini provenienti da paesi
stranieri, i temi della Costituzione sono di evidente attualità ripropo-
nendo l'esigenza di rinnovare il patto di amicizia e fraternità per
il bene comune. 

I valori custoditi e garantiti dalla Costituzione devono essere costante-
mente difesi e praticati proprio da chi ne è il suo beneficiario: il popolo
italiano. Dunque la Costituzione deve essere presentata e spie-
gata ai nuovi cittadini che devono diventarne a loro volta “custodi”
e “realizzatori”: questo è l’obiettivo del progetto “Festa della Costitu-
zione”.

Festa della Costituzione
Vecchi e nuovi cittadini celebrano i 60 anni 
della Costituzione Italiana
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Il percorso con le associazioni 
di vecchi e nuovi cittadini in Borgo San Paolo

LE ASSOCIAZIONI E I COMITATI DI QUARTIERE COINVOLTI
Ass. Bassarabia (Moldavia)
Ass. Comitato Ex Fergat (Borgo S.Paolo)
Ass. Cristiana Miperù (Perù)
Ass. El Hassania (Marocco)
Ass. Mussomelese "Terra Manfridae" (Sicilia)
Compagnia Teatrale Cast
Oratorio S.Paolo (Borgo S.Paolo)
Coordinamento dei Nuovi Cittadini in Piemonte
Comitato Cittadini Porta Palazzo 
(La Casa dei Cittadini di Porta Palazzo)



CONOSCERSI PER FARE RETE!
In un percorso di 6 incontri, con l’ausilio di tecniche teatrali e di forma-
zione per adulti, si è lavorato sulla relazione e sul clima allo scopo di fa-
vorire la costruzione di una rete delle associazioni e dei gruppi di cittadini
che operano sul territorio.

RI-SCOPRIRE INSIEME LA COSTITUZIONE
Il gruppo, costituito da circa 40 persone, ha lavorato sulla conoscenza e
sulla sensibilizzazione dei valori e dei contenuti della Costituzione Ita-
liana nell'ottica della convivenza sociale.



LA COSTITUZIONE 
A PORTATA DI MANO
I “Distributori automatici di Costitu-
zione” sono distributori veri e propri,
simbolicamente adibiti a stimolare il
confronto e la riflessione sul valore
quotidiano della Costituzione. 

UN METRO IN REGALO  
I Distributori contengono il “Costituzio-
noMETRO” un metro speciale pensato
per “misurarsi con la Costituzione”
poiché ne cita articoli significativi e
propone testimonianze di vita quoti-
diana ispirate a essi.

Distributori automatici
di Costituzione
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LEGGERI E TRASPORTABILI
I Distributori sono meccanici e
funzionano senza bisogno di
elettricità. 
Sono maneggevoli perché
leggeri (20 kg.) e di piccole
dimensioni (alti 1 metro, con
base quadrata di 30 centimetri).
Inoltre sono dotati di rotelle per
agevolarne il trasporto.

7 LINGUE
Affinché le parole della
Costituzione arrivino a tutti,
sono tradotti in più lingue i
primi 12 articoli (i Principi
Fondamentali): arabo, cinese,
romeno, albanese, spagnolo,
inglese e francese. Si tratta
cioè degli idiomi parlati dalle
tante culture presenti a Torino.
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Misurati con la Costituzione: 
i CostituzionoMETRI
MISURIAMOCI CON GLI ALTRI 
I CostituzionoMETRI aiutano a condividere i valori della Costituzione
tra vecchi e nuovi cittadini. Sono uno strumento educativo per aiutare
cittadini italiani e stranieri a comprendere diritti e doveri di tutti, nei con-
fronti d sé così come nei confronti degli altri.

LA COSTITUZIONE NELLA VITA QUOTIDIANA 
Il CostituzionoMETRO è un metro a tacche plastificato di 139 centime-
tri, in rappresentanza di tutti gli articoli della Costituzione, e ne riporta
fedelmente le parti più significative: la libertà di parola, il diritto allo stu-
dio, il diritto al lavoro...



LA COSTITUZIONE È PER TUTTI
Ogni CostituzionoMETRO ha una parte dedicata agli stra-
nieri che vivono in Italia: i principali articoli della no-
stra Costituzione sono tradotti nelle 7 lingue
delle comunità linguistiche più rappre-
sentate nell’area di Torino. Per
condividere con loro valori, di-
ritti e doveri.

EDUCAZIONE CIVICA 
Da una parte il metro con gli
articoli della Costituzione, dall’altra
un quiz per scoprire che la Costituzione è nella vita di tutti i giorni. 
Con il CostituzionoMETRO si scopre così ciò che dice la nostra Co-
stituzione.
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...E SE FOSSERO GLI IMMIGRATI 
A INSEGNARE LA COSTITUZIONE?
Durante la festa della Repubblica, lunedì 2 giugno 2008, i cittadini tori-
nesi, “vecchi” e “nuovi”, hanno proposto attività di riflessione e infor-
mazione dedicate alla Costituzione Italiana, nell’anno del suo 60esimo
anniversario. 
È stata un’occasione per conoscere o ricordare i principi alla base della
nostra democrazia, come i valori di uguaglianza, rispetto e accoglienza
per tutte le culture.

2 giugno 2008: 
la festa in via Di Nanni e in piazza San Carlo



LABORATORI DI CITTADINANZA ATTIVA SULLA COSTITUZIONE
Sono stati organizzati specifici spazi di animazione e confronto dove il
pubblico della festa ha potuto: 
• registrare un proprio video-messaggio, con il “Messaggio alla Na-

zione del Cittadino della Repubblica”
• suggerire nuovi valori da rispettare, nello spazio “Diritti e Doveri scritti

dal Cittadino della Repubblica”
• immortalare con una foto gli impegni presi nel rispetto dei principi

della Costituzione, con il “Giuramento del Cittadino della Repub-
blica”



Festa della Costituzione | Torino 2 giugno 2008

MUSICHE E DANZE DAL MONDO
A sottolineare il valore di convivenza sociale si sono alternati per tutto il
pomeriggio gruppi musicali etnici: dalle tarantelle e pizziche dei “Termi-
nal Traghetti” ai balli della tradizione sudamericana dei peruviani “Inti
Llaqta”, per finire con le percussioni e le danze senegalesi dei “N'Ga-
lam”.

PIAZZA SAN CARLO
Nel corso della cerimonia ufficiale per la Festa della Repubblica, organiz-
zata nella serata del 2 giugno dalla Regione Piemonte e dalla Città di To-
rino, i “Distributori automatici di Costituzione” sono stati installati in
piazza San Carlo prima del concerto dell’Orchestra Sinfonica Nazionale
della Rai. I cittadini torinesi e i rappresentanti delle Istituzioni presenti
hanno apprezzato l’iniziativa ritirando oltre 600 CostituzionoMETRI e co-
noscendo dalla voce degli animatori del Laboratorio Creativo i temi della
“Festa della Costituzione” tenutasi nel pomeriggio a Borgo San Paolo.



Rassegna stampa

Torino Sette 
di venerdì 30 maggio 2008
sezione: Appuntamenti, p.41
La Stampa 
di domenica 1 giugno 2008
sezione: Cronaca di Torino, p.59



la Repubblica 
di domenica 1 giugno 2008
sezione: la Repubblica Torino, prima pagina art3
la Repubblica / “la Repubblica Torino”
di lunedì 2 giugno 2008
sezione: Cronaca, p. IV



TV
• Rai 2 Telegiornale nazionale TG2, 31 maggio 2008
• Rai 3 TGR Piemonte, 2 giugno 2008
• Italia 7 Telegiornale, 3 giugno 2008
• Italia 7 TeleObiectiv, giugno 2008

WEB
• La Stampa “Festa della Repubblica e della Costituzione”, 

30 maggio 2008
• Ansa “A Torino distributori automatici di Costituzione”, 

31 maggio 2008
• Microsoft network notizie “A Torino distributori automatici 

di Costituzione”, 31 maggio 2008
• Il Messaggero “La Costituzione distribuita”, 1 giugno 2008
• ItaliaNotizie “Festa della Costituzione”, 2 giugno 2008
• La Stampa Home page sezione Torino: “Borgo S. Paolo 

a misura di Costituzione”, 3 giugno 2008
• La Stampa Fotogallery nella sezione “Multimedia”,  

3 giugno 2008
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Laboratorio Creativo
COS'È IL LABORATORIO CREATIVO
Nasce nel febbraio 2005 su iniziativa di professionisti della comunica-
zione e della formazione. L’associazione non ha scopo di lucro e mira a
promuovere progetti di comunicazione sociale. 

LABORATORIO CREATIVO SI OCCUPA DI:
• Comunicazione pubblica Aiutando gli enti ad analizzare i bisogni

e a progettare la comunicazione in accordo con gli obiettivi stabiliti
• Promozione sociale Affiancando organizzazioni non-profit o

aziende nell'individuazione delle strategie comunicative in funzione
dei temi sociali da comunicare. 



EVENTI
Ideazione, progettazione e sviluppo di scenografia, grafica, animazione
e ufficio stampa.

PEER EDUCATION/COMMUNICATION
Progetto e coordinamento di percorsi di “educazione e comunicazione
tra pari” (es.: cittadini con cittadini, giovani con giovani ecc.).

PRODOTTI EDITORIALI
Ideazione, progetto e produzione di libri, guide, album e altri prodotti
editoriali per trasmettere il messaggio sociale.

MATERIALI PROMOZIONALI
Ideazione, progetto e sviluppo di pieghevoli, locandine, manifesti e altri
prodotti per trasmettere il messaggio sociale.

PERCORSI FORMATIVI
Progetto e realizzazione di interventi di formazione su temi sociali (per
adulti e per ragazzi-bambini).

STUDI E RICERCHE
Realizzazione di indagini e ricerche e produzione di dossier-report su
temi sociali.

gli strumenti di lavoro



Via Bligny n. 15 - 10122 Torino
+39 011 19710323
associazione@laboratoriocreativo.com
www.laboratoriocreativo.com


